
どこでも出前講座
のご案内
様々なグループや団体の会合、研修の場にわかばのスタッフが
お伺いし、ヤングケアラーに関するテーマについて、わかりやすく
お話します。ヤングケアラーの支援は、身近にいる大人の理解が
不可欠です。ヤングケアラーを孤立させない社会の実現へ向け、
まずは現状や課題、支援事例などを学ぶことからはじめましょう！

ヤングケアラーに関するテーマをご指定下さい
「ヤングケアラーへの理解と支援のために」DVD視聴
（60分）を盛り込むことも可能です

■ヤングケアラーとは？
■ヤングケアラーの現状
■ヤングケアラーが抱える問題・課題
■ヤングケアラー支援事例　など

会場の確保・設営、受講者の募集などは申込者が行ってください。受講料を徴収する講座は対象となりません。
注意
事項

月・火・水・金・土（祝日を除く）
午前10時から午後5時までの

30分～90分程度

講座内容

宮崎県内の
５名以上のグループ、

団体

対象

申込方法実施可能日時

ヤング
ケアラーについて学びませんか？

費用無料

宮崎県子ども・若者総合相談センター「わかば」
■宮崎市宮田町13-16　宮崎県庁10号館１階　■電話　0985-41-7832
■メール　info@miyazaki-kowaka.jp　■ホームページ　https://www.miyazaki-kowaka.jp/

問い合わせ

下記のＵＲＬまたはＱＲコードのフォームにて
希望日の1か月前までにお申込みください
裏面の申込書により
ＦＡＸでも申し込みいただけます

https://forms.gle/zDPw5ZKaXRwFFA4UA
申込フォームURL

https://forms.gle/zDPw5ZKaXRwFFA4UA
https://www.miyazaki-kowaka.jp/


ＦＡＸ　（０９８５）４１－７８３１
宮崎県子ども・若者総合相談センター「わかば」　宛て

〒

氏　名
電話番号 FAX
E-mail

　令和　　年　　月　　日（　　）
　　　時　　分から　　時　　分まで
　令和　　年　　月　　日（　　）
　　　時　　分から　　時　　分まで
□ヤングケアラーとは？ □ヤングケアラーの現状
□ヤングケアラーが抱える問題・課題 □ヤングケアラー支援事例
□「ヤングケアラーへの理解と支援のために」ＤＶＤ視聴（６０分）
□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
会場名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
所在地（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

□スクリーン　　□プロジェクター　　□マイク

※会場や備品、室内空調等の使用にかかる費用は、申込者の負担となります。
※参加予定人数分の資料をご用意します。人数の変更がございましたらご連絡ください。

備　考（ご要望等ありましたらご記入ください）

※日程等詳細につきましては、お申込みいただいた内容をもとに、当センターにて調整し、ご
　提案させていただきます。

受講対象者
参加予定人数

準備していただける設備

ヤングケアラー「どこでも出前講座」　申込書

担当者

住所（所在地）

講座のご希望内容

第１希望

第２希望

ご希望講座内容

団体名

日　程

開催場所


	チラシ10
	チラシ裏面2



